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FAMILIE*

Utilizarea LINEX® Forte în timpul tratamentului cu antibiotice: în cazul în care urmaţi un tratament cu 
antibiotice, vă recomandăm să LINEX® Forte la cel puţin 3 ore după administrarea de antibiotic.

Utilizarea LINEX® Forte cu alimente şi băuturi: Este de preferat să utilizaţi LINEX® Forte în timpul meselor.
Nu trebuie să dizolvaţi LINEX® Forte în băuturi �erbinţi. Nu trebuie să LINEX® Forte împreună cu alcool sau băuturi 
�erbinţi.

Reacţii adverse: Ca toate suplimentele nutritive, poate provoca reacţii adverse, deşi acestea nu se manifestă la 
toate persoanele. Dacă vreuna din reacţiile adverse devine gravă sau dacă observaţi orice reacţie adversă, vă rugăm 
să spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului.

CUM SĂ UTILIZAŢI LINEX® Forte: Copii cu vârsta între 3 şi 12 ani: câte o capsulă de 1-2 ori pe zi. Adulţi şi copii cu 
vârsta de peste 12 ani: câte o capsulă de 1 - 3 ori pe zi.

LINEX® Complex Capsule: Copii cu vârsta între 3 şi 12 ani: câte 1 - 2 capsule de 3 ori pe zi. Adulţi şi copii cu vârsta de 
peste 12 ani: câte 2 capsule de 3 ori pe zi.

LINEX® Baby pulbere orală: Copii cu vârsta sub 2 ani:1 plic pe zi. Copii cu vârsta intre 2 şi 12 ani: câte un plic de 1 - 
2 ori pe zi.

LINEX® Baby picături orale, suspensie: Nou născuţi şi copii cu vârsta de până la 12 ani: 6 picături o dată pe zi, de 
preferat în timpul mesei. A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic!

Nu utilizaţi LINEX® Forte în cazul în care: Aveţi hipersensibilitate (alergie) la substanţa activă sau la oricare dintre 
celelalte componente ale produsului. Dacă aveţi de�cienţe ale sistemului imunitar (de ex.: infecţii cu HIV).

Acest material este destinat profesioniştilor din domeniul sănătăţii.
LINEX® este un supliment alimentar şi nu trebuie să înlocuiască o dietă variată şi echilibrată şi un stil de viaţă sănătos. 
Vă rugăm să citiţi cu atenţie prospectele şi informaţiile de pe ambalaje.

LINEX® Informaţii abreviate din prospect
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Microbiomul intestinal uman este cea mai complexă și dinamică interfață, funcțională  între 
organismul uman și mediul exterior1. 

Microbiota intestinală poate fi afectată de factori precum alimentație, tratament cu antibiotice, 
nivel crescut de stres și oboseală, infecții virale și bacteriene. O microbiotă echilibrată rezistă 
la colonizarea microbiană și susține imunitatea organismului2,3,4,5. 

PRODUSELE DIN Gama LINEX poT contribui la refacerea și 
echilibrarea microflorei intestinale, la adulți și copii.
PRODUSELE DIN Gama LINEX poT contribui la refacerea și 
echilibrarea microflorei intestinale, la adulți și copii.



LINEX® Forte este un produs sinbiotic care conţine 2 tulpini de 
bacterii liofilizate, special selecționate din genurile Lactobacillus și 
Bifidobacterium, precum şi Beneo® Synergy, un complex unic de 
fibre de origine vegetală - inulină şi oligofructoză. 

Tulpinile bacteriene  Lactobacillus acidophilus și Bi�dobacterium animalis subsp. lactis sunt bine 
tolerate, au un pro�l de siguranță crescut și pot avea efecte bene�ce în susținerea microbiotei 
intestinale afectate de:

4 tratamentul cu antibiotic
4 infecţiile intestinale bacteriene sau virale 
4 diareea sau constipaţia călătorului 
4 sindromul de intestin iritabil 
4 infecțiile cu Helicobacter pylori 

Sinbiotic modern care conține două tulpini de bacterii liofilizate din genurile 
Lactobacillus și Bifidobacterium, inulină și oligofructoză. 

capsule

Copii cu vârsta între 3 şi 12 ani: câte o capsulă de 1-2 ori pe zi
Adulţi şi copii cu vârsta peste 12 ani: câte o capsulă de 1-3 ori pe zi. 
La copiii care nu pot sau nu ştiu să înghită capsula, aceasta poate � desfăcută şi conţinutul 
ei poate � amestecat cu puţin lichid sau cu mâncare. 
Pentru a evita distrugerea bacteriilor, nu amestecați pulberea din capsulă cu băuturi calde. 

MOD DE UTILIZARE 

RECOMANDĂRI

COMPOZIȚIE1

2

3

În constipație cronicăÎn afecțiuni digestiveÎn antibioterapie

Acțiune sinergică – acționează la nivelul întregului tract intestinal

Contribuie la reglarea tranzitului intestinal

Complianță crescută - o singură capsulă pe zi

Fără lactoză, fără gluten

SINBIOTIC
MODERN 

FIBRE
VEGETALE

Prospect Linex Forte capsule, octombrie 2019



capsule

Linex Complex susține o recuperare mai rapidă după un episod de diaree acută și ajută 
la refacerea echilibrului microbiotei intestinale. Complexul de Vitamine B reduce 
senzația de oboseală, în timp ce Zincul menține hidratarea și susține recuperarea 
organismului într-un timp mai scurt. 

O CAPSULĂ* / 30% 
DIN DOZA 

ZILNICĂ DE ZINC
RECOMANDATA

Lactobacillus rhamnosus GG din compoziția  Linex® 
Complex este una dintre cele mai cercetate și cunoscute tulpini 
bacteriene și contribuie la reducerea duratei și severității 
diareei acute. Vitaminele B1 (0.4 mg), B2 (0.5mg), B6 (0.4 
mg) au un rol important în protecția membranei mucoase a 
sistemului digestiv și susțin metabolismul energetic al 
organismului. Zincul (3mg) ajută la suplinirea necesarului de 
minerale al organismului și contribuie la funcționarea normală 
a sistemului imunitar. 

Linex Complex susține microbiota intestinală afectată de:

4 episoade de diaree acută
4 infecții intestinale virale și bacteriene
4 alimentație dezechilibrată
4 perioade de stres și oboseală
4 imunitate scăzută

Adulți și copii cu vârsta peste 6 ani: 1-2 capsule pe zi 
Pentru a evita inactivarea bacteriilor, nu amestecați pulberea din capsulă cu băuturi calde.

COMPOZIȚIE1

Susținerea imunitățiiSusține recuperarea organismului *Diaree acută 

Fără gluten, fără lactoză

1-2 capsule / zi

Profil de siguranță crescut

*după un episod de diaree acută.  Prospect Linex Complex capsule vegetale * prospect Linex Complex capsule vegetale

RECOMANDĂRI2

MOD DE UTILIZARE 3



Linex Baby este soluția naturală și aliatul de nădejde al mămicilor pentru echilibrul microbiotei 
intestinale ale micilor burtici sensibile. Ajută la susținerea sistemului imunitar și la o recuperare 
mai rapidă după un episod infecțios. 

Influențează
motilitatea
intestinală

Copii născuți prin
cezariană și hrăniți
cu formulă de lapte 

Asociere cu
tratamentul
antibiotic 

Linex Baby picături orale conține bacterii lactice 
(Bi�dobacterium animalis subsp. Lactis – BB 12) existente 
în mod natural în tractul digestiv al sugarului, în proporție de 
până la 91% la sugarul alăptat și până la 75% la sugarul 
hrănit cu formule de lapte.

Linex Baby Picături, pulbere pentru suspensie este soluția naturală pentru refacerea și 
menținerea echilibrului microbiotei intestinale la nou născut, sugar și copilul mic, afectate de:

4  tratamentul cu antibiotic
4  tulburări de tranzit intestinal (diaree sau constipație)
4  dietă neadecvată
4  scăderea imunității organismului
4  erupții cutanate de tip alergic

Este de preferat să utilizaţi LINEX® Baby în timpul meselor.

Linex Baby picaturi orale 
Nou-născuți și copii cu vârsta de până la 12 ani: 6 picături o dată pe zi

Linex Baby pulbere pentru suspensie orală
Copii cu vârsta sub 2 ani: 1 plic pe zi, de preferat în timpul mesei. 
Copii cu vârsta între 2 şi 12 ani: câte 1 plic de 1-2 ori pe zi. 

Pentru a nu distruge activitatea bacteriilor lactice, nu amestecaţi conţinutul plicului cu 
băuturi �erbinţi. 

MOD DE UTILIZARE

RECOMANDĂRI

COMPOZIȚIE1

2

3

 picături orale, suspensie

0+
din prima

zi de viață*ml

Susține
imunitatea

Complianță crescută, fără gust, fără miros

Fără lactoză, fără gluten

Complianță crescută - 6 picături o singură dată / zi

Din prima zi de viață*

* în cazul utilizării la nou-născut  se va consulta medicul specialist.
  Prospect Linex Baby, pulbere pentru suspensie orală, martie 2019. Prospect Linex Baby, picături orale suspensie mai 2019. * în cazul utilizării la nou-născut  se va consulta medicul specialist.



Proces de fabricație strict controlat cu garantarea calității 
similare a �ecărui produs în orice țară din lume.

Garanția numărului de tulpini, a concentrației și viabilității 
acestora până la sfârșitul perioadei de valabilitate a produsului – 
reprezintă unul dintre cele mai înalte standarde printre produsele 
probiotice.

LINEX® conține bacterii lio�lizate vii care au fost testate în cadrul 
studiilor clinice şi au primit, în urma evaluării autorităților FDA și 
EFSA, statutul GRAS (Generally Regarded As Safe), respectiv QPS 
(Quali�ed Presumption of Safety).

Standarde înalte de producție şi control al calității similare 
pentru �ecare produs, indiferent de țara în care se comercializează.

LINEX® Experiența în utilizare la nivel global:
Brandul LINEX® este prezent în lume de peste 30 de ani și produsele sale se 
regăsesc în peste 30 de țări la nivel mondial.1

garanȚia calitĂȚii SANDOZ

(1) First marketing authorization in Slovenia /Yugoslavia, 3. 3. 1982.
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Blisterul asigură o 
protecție sporită a 

capsulelor și a 
ingredientelor și 

contribuie la viabilitatea 
tulpinilor vii conform 

termenului de valabilitate  

Capsula prin dizolvare 
treptată, permite 
supravietuirea a până la 
80% dintre tulpinile vii 
Lactobacillus rhamnosus 
GG de la nivelul 
stomacului până în 
intestinul subțire 


