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Acuitatea vizuala depinde in cea mai mare parte de functionarea normald a structurilor celulare nervoase implicate in functia vizuald. Din
acest motiv, este deosebit de important sa se asigure organismului un sistem neuroprotector care sa mentina nivelurile fiziologice ale
fosfolipidelor membranare, mentinand astfel integritatea membranei celulare nervoase.

Fosfolipidele membranare, in special fosfatidilcolina, sunt constituenti prezenti in mod normal in membranele celulare ale nervului optic.
Citicolina este un intermediar in biosinteza fosfolipidului membranar fosfatidilcolina.

NEUKRON Ofta® mese este un supliment alimentar care contine citicolina in solutie orald si poate fi utilizat pentru reglarea echilibrului
nutritional al acestui nutrient in cazul aportului alimentar necorespunzator sau in cazul cresterii fiziologice a necesarului zilnic.

Citicolina continutd in NEUKRON Ofta® mese este, de asemenea, o sursa de colina.

Colina contribuie la metabolismul normal al homocisteinei.

Formularea in solutie orald asigura o biodisponibilitate ridicatd.
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PROPRIETATI ATRIBUITE CITICOLINEI DIN LITERATURA INTERNATIONALA:

Citicolina este 0 moleculd prezentd in mod normal in organism. Este un precursor al fosfolipidelor care formeaza membrana celulara.
Citicolina este, de asemenea, utilizatd de catre celulele nervoase pentru sinteza acetilcolinei, care este implicatd in transmiterea
semnalelor vizuale.

INGREDIENTE:
apa; fructoza; sare sodica de citicoling; corectori de aciditate: lactat de sodiu solutie 60%, acid citric anhidru; conservant: sorbat de potasiu

Informatii nutritionale pentru 1 flacon | pentru 100ml
sare sodicd de citicolind* 500 mg 5.000 mg

*corespunzator la colina 102 mg 1.020 mg

MOD DE UTILIZARE: 1 flacon pe zi, de preferat, dimineata.
Se recomanda utilizarea in serii de 4 luni, alternate cu pauze de 2 luni.

PRECAUTII SPECIALE PENTRU UTILIZARE: Fara.

EFECTE SECUNDARE: Fara.
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Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiascd o dietd variata 8 5 Mag naPharm

si echilibratd si un stil de viatd sanatos. SO One feam One solution.

NEUROPROTECTIE IN GLAUCOM

eficacitatea citicolinei in solutie orala dovedita stiintific

Neukron Ofta®
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CITICOLINA IN SOLUTIE ORALA
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Citicoline Oral Solution in Glaucoma: Is There
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., ...biodisponibilitatea “...citicolina in solutie
caii de administrare orala, orala este de preferat
cand se utilizeaza solutie altor forme orale cu
apoasd, este practic aceeasi in biodisponibilitate
comparatie cu cea a cdii redusa.”™
intravenoase...”’?
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Nivelurile serice ale izotopului
[Metil-14C]-Citicolina (% doza/ml)

®——® Administrare solutie orald
®----- ® Administrare intramusculara

Adaptat dupa Roda A, et al. Current

SINGURA Citicolina in solutie orala din Romania
SINGURA Citicolina cu biodisponibilitate crescuta din Roméania

2. Agut, et al.- Bioavailability of methyl-14C CDP-choline by oral route - Arzneim-Forsch/Drug Res — 1983; 3. Roda, et al. Current Therapeutic Research Clinical and Experimental 1983; 4. Prof. Rossetti L. - Congresso Internazionale «Glaucoma a brain disease 2016»
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v" Coordonator: Prof. L. Rossetti (Clinica Oculistica Ospedale San Paolo - Milano)

v Alti investigatori: Prof. M. lester (Clinica Oculistica Universita degli studi di Genova),
Prof GL. Manni (UOSD Trattamento Glaucoma Policlinico Tor Vergata - Roma)

v" Primul studiu multicentric cu citicolina orala in glaucom’
v" Timp de urmadrire: 2 ani
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Ottobelli L, Manni GL, Rossetti L, et al. - Ophthalmologica. 2013;229(4):219-26

La pacientii cu afectari campimetrice medii si inalte si cu viteza mare de
progresie, suplimentarea cu citicolina in solutie orala a tratamentului pentru
glaucom poate incetini semnificativ progresia pierderii campimetrice.

1. Ottobelli L, Manni GL, Rossetti L, et al. - Citicoline Oral Solution in Glaucoma: Is There a Role in Slowing Disease Progression? - Ophthalmologica. 2013;229(4):219-26



