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PRODUSE CONCEPUTE DE EXPERȚI ÎN NUTRIȚIE 
Pentru a îndeplini toate nevoile specifice fiecărui consumator, produsele noastre sunt concepute de către specialiști 
în domeniul nutriției, atât medici calificați și autorizați, cât și oameni de știință ce au absolvit masterate și doctorate în 
nutriție.

REȚEA VASTĂ DE SPECIALIȘTI RECUNOSCUȚI LA NIVEL INTERNAȚIONAL
Cercetăm, împreună cu echipe de specialiști din diverse arii de expertiză, precum: medicină, statistică, biochimie, 
nutriție, psihologie, educație fizică și multe altele, eficacitatea produselor pentru acoperirea întregii arii patologice.

PARTENERIATE CU UNIVERSITĂȚI DE TOP
Împreună cu universități de top, GNC a dezvoltat produse inovatoare cu scopul de a susține obiectivele specifice de 
sănătate.

DOBÂNDIREA CALITĂȚII
Încă din 1935, calitatea a fost prioritatea companiei, pentru produse premium în care consumatorii pot avea încredere.

TESTARE RIGUROASĂ 
GNC se implică în toți pașii procesului de creare a produsului, începând cu procurarea ingredientelor până la așezarea 
produsului pe raft. GNC colaborează cu echipa de specialiști ai laboratorului Nutra, din Statele Unite ale Americii.
Nutra se ghidează după bunele practici de fabricație (GMP) și implementează până la 150 de teste de calitate pentru 
un singur produs, astfel încât să asigure puritate excepțională, fapt ce depășește standardele industriei.

AUTENTICITATEA ETICHETEI
Tot ce conține produsul este menționat și pe etichetă. GNC respectă cerințele pevăzute de FDA pentru etichetarea 
potențialilor alergeni și asigură autenticitatea produselor până la finalul termenului de valabilitate, astfel încât 
consumatorii să știe în mod sigur ce conține produsul.

FORMULĂ MULTIPLĂ ÎNTR-O MANIERĂ UNICĂ
Bazându-se pe indicii biochimici și psihologici ai sănătății, specialiștii noștri aleg formule special concepute, studiate 
clinic pentru cele mai bune rezultate. 

INGREDIENTE INOVATOARE   
GNC oferă o gamă unică de produse, dezvoltată în concordanță cu exigențele consumatorilor, oferind cele mai bune 
soluții pe care nu le vei găsi în altă parte.

PRODUSE STUDIATE CLINIC
Specific brandului GNC, produsele au fost studiate clinic pentru a demonstra faptul că rezultatele au fost cele dorite 
de către consumatori, lucru dovedit la produse GNC.   

GNC oferă soluții superioare pentru sănătate, la cele mai înalte standarde 
de calitate și expertiză. De mai bine de 80 de ani, oferim produse premium 

în care consumatorii pot avea încredere, pentru cele mai bune rezultate.

EXPERTIZĂ

CALITATEA
PRODUSELOR

ȘTIINȚĂ &
INOVAȚIE

DIFERENȚA GNC
CALITATE DE ÎNCREDERE ÎNCĂ DIN 1935



• crește concentrația de oxid nitric și cGMP 

• relaxează musculatura netedă

•  îmbunătățește circulația microvasculară periferică

ArginMax este o formulă patentată, științific creată, ce susține creșterea vitalității 
și a performanțelor sexuale ale bărbatului, respectiv ale femeii. Formulă pe bază 
de L-Arginina și extracte din plante precum Ginseng și Ginkgo Biloba, ingrediente-
cheie ce vin în sprijinul producției de oxid nitric, îmbunătățind funcția circulatorie,
erecția și nivelul excitativ.

ENZYMES

1. Arginase   2. Ornithine carbamoyltransferase   3. Arginosuccinate synthase
4. Arginosuccinate lysase   5. Nitric oxide synthase (NOS)
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ACȚIUNE DOVEDITĂ CLINIC PENTRU ÎMBUNĂTĂȚIREA PERFORMANȚELOR SEXUALE 
ATÂT LA FEMEI, CÂT ȘI LA BĂRBAȚI.

TABEL 1. ArginMax comparativ cu grupul placebo Index de funcții sexuale la femei (FSFI)

ArginMax Group (n = 34)

Placebo Group (n = 43)

FSFI question               1:00 AM 2 b 3 c 4 d 5 e 6 f       7 g 8 h 9 i
Mean score, 0 weeks 3.412 2.941 3 2.206 1.794 2 2.412 2.824 2.794
Mean score, 4 weeks 4.147 3.912 3.735 3.059 2.882 3.206 3.5 3.471 3.412
Improvement (%)       38.2 52.9 64.7 61.8 70.6 73.5 61.8 47.1 52.9

FSFI question                1:00 AM 2 b 3 c 4 d 5 e 6 f       7 g 8 h 9 i
Mean score, 0 weeks 3.512 2.837 3.233 2 1.791 2.209 2.442 2.419 2.512
Mean score, 4 weeks 3.442 2.86 3.302 2.233 2.116 2.512 2.86 2.674 2.744
Improvement (%)       18.6 25.6 25.6 34.9 41.9 37.2 34.9 30.2 34.9

• Studiu clinic, dublu-orb, placebo controlat cu ArginMax, un supliment nutrițional ce susține funcția sexuală a femeii: THOMAS Y. ITO Universitatea din Hawaii, Școala de 
Medicină, Honolulu, Hawaii, SUA, AILEEN S. TRANT Daily Wellness Company, Mountain View , California, Statele Unite ale Americii, MARY LAKE POLAN Departamentul de 
Ginecologie / Obstetrică, Universitatea Stanford Școala de Medicină, Stanford, California, SUA
• Studiul clinic cu  ArginMax, un supliment nutrițional pentru ameliorarea funcției sexuale a femeii”. Jurnalul de sănătate a femeilor și de medicină bazată pe dovezi. Mai 2001. 
Volumul 10, numărul 4.

• Efectele ArginMax, un supliment nutritiv natural pentru îmbunătațirea funcției sexuale masculine; Thomas Ito MIY; Kaye Kawahara, MD, Anurag Das MD, FACS, Warren 
Strudwick MD European
• Academia de Calitate a Vieții și Medicina Longevității Bruxelles, Belgia, 24-26 septembrie 1998

REZULTATE FEMEI: REZULTATE BĂRBAȚI:
70,6% dintre subiecți au prezentat o îmbunătățire a apetitului sexual 
(placebo=41,9%), (p<0,01).

• 
îmbunătățire a capacității de a menține o erecție în 
timpul actului sexual.

73,5% dintre subiecți au prezentat o îmbunătățire a sănătății sexuale a femeilor 
- (placebo=37,2%), (p<0,01)

•    75,0% dintre subiecți au prezentat o 
îmbunătățire a satisfacției față de viața sexuală în 
general.

61,8% dintre subiecți au prezentat o îmbunătățire a relației sexuale cu 
partenerul - (placebo=34,9%), (p<0,01)
47,1% dintre subiecți au prezentat o creștere a frecvenței orgasmului - 
(placebo=30,2%), (p<0,07)
52,9% dintre subiecți au prezentat o îmbunătățire a creșterii libidoului – 
(placebo=34,9%), (p<0,06)

ArginMax, formulă complexă pentru creșterea concentrației de oxid nitric, cu efecte 
benefice asupra performanțelor sexuale feminine și masculine.



Women’s ArginMax

ESTE O FORMULĂ COMPLEXĂ CE CONȚINE: L-ARGININĂ, GINSENG, GINKGO BILOBA,
DAMIANĂ, PLUS UN COMPLEX DE 13 VITAMINE ȘI MINERALE CE ACȚIONEAZĂ 
SIMULTAN PENTRU A SUSȚINE SĂNĂTATEA SEXUALĂ A FEMEII.

Beneficii:

• crește libidoul

•  îmbunătățește vascularizația vaginală și clitoridiană;

•  îmbunătățește lubrifierea vaginală;

• crește frecvența orgasmului;

•  îmbunătățește starea de spirit și crește vitalitatea.

Compoziție/6 caplete:
Mod de prezentare: 90 caplete
Vitamina A ........................................................................................................... 5000 IU
Vitamina C .............................................................................................................. 60 mg
Vitamina E ................................................................................................................ 30 IU
Tiamină ....................................................................................................................1,5 mg

Niacină ..................................................................................................................... 20mg
Vitamina B-6 ............................................................................................................. 2 mg
Biotină .................................................................................................................. 300 mcg
Acid pantotenic ....................................................................................................... 10 mg
Calciu ...................................................................................................................... 500 mg
Fier .............................................................................................................................. 9 mg
Zinc .......................................................................................................................... 7,5 mg
Amestec brevetat
L-Arginină ........................................................................................................... 2500 mg
Ginseng coreean (extract de rădăcină) .............................................................. 100 mg
Ginkgo biloba (extract din frunze) ...................................................................... 50 mg
Damiană (frunze) ................................................................................................... 50 mg

Mod de administrare: 3 caplete *2/zi cu 240 ml apă.   

ÎMBUNĂTĂȚEȘTE-ȚI VIAȚA SEXUALĂ!
R E C Â Ș T I G Ă - Ț I S Ă N Ă T A T E A S E X U A L Ă ,  M O B I L I T A T E A Ș I  D O R I N Ț A .

S T I M U L E N T E F I C I E N T  A L  C I R C U L A Ț I E I

S T U D I A T C L I N I C



Men’s ArginMax

ARGINMAX ESTE O FORMULĂ COMPLEXĂ CE CONȚINE L-ARGININĂ, GINSENG,
GINKGO BILOBA, ANTIOXIDANȚI  ȘI 13 VITAMINE ȘI MINERALE CE ACȚIONEAZĂ 
SIMULTAN PENTRU A SUSȚINE SĂNĂTATEA SEXUALĂ A BĂRBATULUI.

Beneficii:

•  îmbunătățește funcția erectilă;

• crește mobilitatea spermatozoizilor, îmbunătățește calitatea și cantitatea spermei;

•  îmbunătățește starea de spirit și crește vitalitatea.

Compozitie/6 caplete:
Mod de prezentare: 90 caplete
Vitamina A ........................................................................................................... 5000 IU
Vitamina C ............................................................................................................... 60 mg
Vitamina E ................................................................................................................ 30 IU
Tiamină .................................................................................................................... 1,5mg

Niacină ...................................................................................................................... 20mg
Vitamina B-6 ............................................................................................................... 2mg
Acid folic ............................................................................................................... 400mcg
Vitamina B-12 ........................................................................................................... 6mcg
Biotină ................................................................................................................... 300mcg
Acid pantotenic ........................................................................................................ 10mg
Zinc ............................................................................................................................ 15mg
Seleniu ..................................................................................................................... 70mcg
Amestec brevetat
L-Arginina ............................................................................................................ 3000mg
Ginseng american (standardizat) ........................................................................ 100mg
Ginseng coreean (standardizat) ........................................................................... 100mg
Ginkgo biloba (standardizat) ................................................................................. 50mg

Mod de administrare: 3 caplete *2/zi cu 240 ml apă.   

Beneficii:

•  îmbunătățește funcția erectilă;

• crește mobilitatea spermatozoizilor, îmbunătățește calitatea și cantitatea spermei;

•  îmbunătățește starea de spirit și crește vitalitatea.

Compoziție/6 caplete:
Mod de prezentare: 90 caplete
Vitamina A ........................................................................................................... 5000 IU
Vitamina C ............................................................................................................... 60 mg
Vitamina E ................................................................................................................ 30 IU
Tiamină .................................................................................................................... 1,5mg

Niacină ...................................................................................................................... 20mg
Vitamina B-6 ............................................................................................................... 2mg
Acid folic ............................................................................................................... 400mcg
Vitamina B-12 ........................................................................................................... 6mcg
Biotină ................................................................................................................... 300mcg
Acid pantotenic ........................................................................................................ 10mg
Zinc ............................................................................................................................ 15mg
Seleniu ..................................................................................................................... 70mcg
Amestec brevetat
L-Arginină ............................................................................................................ 3000mg
Ginseng american (standardizat) ........................................................................ 100mg
Ginseng coreean (standardizat) ........................................................................... 100mg
Ginkgo biloba (standardizat) ................................................................................. 50mg

Mod de administrare: 3 caplete *2/zi cu 240 ml apă.   



GNC MEN’S Prostate Formula
GNC MEN’S PROSTATE FORMULA ESTE O FORMULĂ COMPLEXĂ CARE AJUTĂ LA 
FUNCȚIONAREA NORMALĂ A PROSTATEI.

SUSȚINE DIVIZIUNEA CELULARĂ NORMALĂ LA NIVELUL PROSTATEI ȘI 
ÎMBUNĂTĂȚEȘTE FUNCȚIILE ACESTEIA (REFACE REZERVELE DE LICOPINĂ)

Summary of Key Randomized Studies of Beta-Sitosterol in BPH Patients.
Effects of beta-sitosterol on the International ProstateSymptom Score (IPSS), maximum urinary flow 
rate (Qmax), and post-void residual volume (PVR) are remarkably consistent. The study by Wilt and 
colleagues7 examined four different randomized studies.

Effects of Phytosterol (Beta-Sitosterol + Campesterol) Mixture on PC-3 Cancer Cell 
Behavior. The phytosterol mixture significantly reduced PC-3 cell growth, invasiveness, migration, and 
binding, compared to cholesterol.10

The Role of Lycopene for the Prevention and Therapy of Prostate Cancer: From Molecular Mechanisms 
to Clinical Evidence
Nina Pauline Holzapfel,1 Boris Michael Holzapfel,1 Simon Champ,2 Jesper Feldthusen,2 Judith Clements,3 and Dietmar Werner Hutmacher1,4,5,*

Agent

Beta-
sitosterol 177 - 5.4 + 4.5 - 33.5 Klippel. et.al”130 mg

60 mg - 5.3 + 5.3 - 35.4 Berges. et. al”
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Beta-
sitosterol

200

519 not started - 4.9 + 3.91 - 28.62 Wilt. et.al”
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Oferă nutrienți esențiali pentru producția optimă de testosteron

Men’s Prostate Formula

Antioxidanți: Unul dintre motivele scăderii producției de testosteron odată cu vârsta înaintată este stresul 
oxidativ la nivelul organelor producătoare de testosteron. 

Un studiu care examinează rolul antioxidanților în dezechilibrul hormonal masculin la bărbații în vârstă a evidențiat faptul că 
suplimentele antioxidante (inclusiv vitaminele A și E, zincul și seleniul) au susținut producția de testosteron (He et al 2005). 
Zincul este implicat în aproape toate aspectele reproducerii masculine, inclusiv în metabolismul testosteronului, formarea 
spermei și motilitatea spermatozoizilor (Ali et al., 2005). Un exemplu de utilitate a zincului a fost ilustrat într-un studiu efectuat 
la 37 de bărbați infertili cu niveluri scăzute ale testosteronului și numărul scăzut de spermatozoizi asociat (Netter et al 1981).

Inhibă transformarea testosteronului în dihidrotestosteron, prin reducerea 
acțiunii enzimei 5-alfa reductaza.
Îmbunătățește tonusul musculaturii uretrei și al vezicii urinare.

Mecanismele de acțiune farmacologică a extractului de Palmier Pitic (SPE). Acestea includ efecte antiandrogenice, cum ar fi inhibarea 5a-reductazei I și II și inhibarea legării 
dihidrotestosteronului (DHT) la receptorii androgen citosoli, efectele antiproliferative și efectele antiinflamatorii.

Compoziție/ 2 capsule gelatinoase moi
Mod de prezentare: 60 capsule gelatinoase moi                           
Zinc(SulfatdeZincMonohidrat).............................................15mg
Cupru (Gluconat de Cupru) ...................................................... 2 mg
Extract din fructe de palmier pitic 
(Serenoa repens) (85% Acizi Grași = 272 mg) .......................  320 mg
Beta-Sitosterol .........................................................................160mg
Licopen ...................................................................................... 10 mg

Mod de administrare: 2 capsule gelatinoase moi/zi

Men’s Saw Palmetto Formula

Compoziție/ porție
                       
Calciu ................................................................................... 48 mg
Zinc (Oxid de zinc) ............................................................. 7.5mg
Seleniu(Selenat de sodiu) .................................................. 35 mcg
Saw Palmetto pulbere din fruct (Serenoa repens) .......... 500 mg
Seminte de dovleac – pulbere (Cucurbita pepo) .............. 80 mg
Licopen ................................................................................... 1 mg

Mod de administrare: 2 tablete zilnic, în timpul mesei.
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Cranberry & D-Mannose

Beneficii:

• reduce capacitatea de aderare a uropatogenilor facilitând eliminarea acestora

• conține D-Manoza 1000 mg și Extract standardizat din merișor (Vaccinum macrocarpon) 400 mg,

     ce garantează antiaderarea bacteriană la uroteliu.

UTIL ÎN PROFILAXIA ȘI TRATAMENTUL INFECȚIILOR URINARE

Mecanism de acțiune al D-Manozei 
la nivel uroepitelial.

Bacteria E.coli sau alte bacterii 
care produc ITU

Fimbrii manososensibile 
de tip 1 și adezinele

D-Manoza

M-receptor

Urinary Tract Lining Cells

D. Mannose

E.coli Bacteria
(or other pathogenic bacteria)

Urinary Tract Lining Cells

Mannose sensitive
type 1 fimbrae &
adhesin

M-Receptor

European Review for Medical and Pharmacological Sciences 2016: 20: 2920-2925

Department  of Gynecological Obstetrics and Urologic Sciences, 
University Sapienza of Rome, Italy

L. Domenici, M. Monti, C. Bracchi, M. Giorgini, V. Colagiovanni,
L.Muzii, P. Benedetti Panici

D-mannose: a promising support for acute urinary tract infections 
in women. A pilot study

Compoziție/ 2 capsule
Mod de prezentare: 60 capsule   
Vitamina C (acid ascorbic) ..................................................................................... 60 mg
D-Manoză..............................................................................................................1000mg
Pulberedinsucdemerișor(VacciniumMacrocarpon) .......................................400mg

Compoziție/ 1 capsulă
Mod de prezentare: 30 capsule vegetale.

Mod de administrare: 2 capsule/zi

Pentru rezultate optime și de durată, se recomandă 
asocierea cu Probiotic Solutions Multi Strain. 



GNC Evening Primrose Oil conține ulei extras din luminița nopții, o sursă naturală și bogată în GLA ( gamma acid-linoleic), 
omega-6 (acid linoleic) și vitamina E, utile în menținerea echilibrului hormonal feminin și pentru un aspect sănătos al pielii.

ALTE PRODUSE RECOMANDATE: 

GNC Women's Prenatal Formula 
with Iron, Formulă Prenatală cu Fier, 120 tb

Beneficii:

•  conține 1000 mcg de acid folic pentru dezvoltarea sănătoasă a fătului;
• produsul conține 600 mg de calciu pentru susținerea sănătății oaselor;
•  18 mg de fier pentru susținerea volumului crescut de sânge;
•  conține 400 UI Vitamina D3, Seleniu și zinc.

Compoziție/2 tablete:
Mod de prezentare: 120 tablete

Mod de administrare: ca supliment alimentar, administrați două tablete zilnic, 
în timpul mesei.   

Suport nutrițional mamei și fătului înainte, în timpul și după sarcină.

Vitamina A (beta-caroten) ............................................................................................................ 1350 mcg
Vitamina C (acid ascorbic) ................................................................................................................ 120 mg
Vitamina D (colecalciferol D-3) ...................................................................................... 10 mcg (400 UI)
Vitamina E (d-alfa succinat de tocoferil) ................................................................................... 24.79 mg
Tiamină (vitamina B-1) (mononitrat de tiamină) ...................................................................... 1.4 mg
Ribo�avină (vitamina B-2) ................................................................................................................. 1.6 mg
Niacină (niacinamida) .......................................................................................................................... 18 mg
Vitamina B-6 (clorhidrat de piridoxina) ........................................................................................ 10 mg
Folat ................................................................................................. 1667 mdc DFE  (1000 mcg acid folic) 
Vitamina B-12 (cianocobalamina) .................................................................................................... 8 mcg
Biotină ...................................................................................................................................................... 35 mcg
Acid pantotenic (d-pantotenat de calciu) ......................................................................................... 7 mg
Colina (bitartrat de colina) .............................................................................................................. 0.55 mg
Calciu (carbonat de calciu) .............................................................................................................. 600 mg
Fier (fumarat feros) .............................................................................................................................. 18 mg
Iod (iodura de potasiu) ................................................................................................................... 290 mcg
Magneziu (oxid de magneziu) ....................................................................................................... 200 mg
Zinc (oxid de zinc) ................................................................................................................................ 15 mg
Seleniu (seleniu din drojdie) ............................................................................................................ 70 mcg
Cupru (gluconat de cupru) ............................................................................................................... 1.3 mg
Mangan (sulfat de mangan) ............................................................................................................. 2.6 mg
Molibden (molibdat de sodiu) ....................................................................................................... 50 mcg
Bor (citrat de bor) ............................................................................................................................. 150 mcg

GNC Women`s Evening Primrose Oil 1300 mg, 
Ulei de Luminița Nopții, 90 cps

Beneficii:

•  1300 mg de Ulei de luminița nopții per capsulă. Sursă naturală de GLA;
•  Conține o sursă de ulei presat la rece de cea mai bună calitate, pentru a ajuta la păstrarea tuturor nutrienților prezenți;
•  Oferă 910 mg acid linoleic, 100 mg de acid gama-linoleic și 290 mg de alți acizi grași cu biodisponibilitate maximă.

Compoziție/1 capsulă:
Mod de prezentare: 90 capsule

Mod de administrare: ca supliment alimentar, administrați 1-2 capsule 
gelatinoase zilnic.   

Calorii ......................................................................................................................................................................... 15
Total grăsimi (Ulei de luminița nopții)  ....................................................................................................... 1.5 g
Grăsimi polinesaturate ............................................................................................................................................. 1 g
Acid linoleic (LA) (Omega-6) ...................................................................................................................... 910 mg
Acid gama-linoleic (GLA) (Omega-6) ..................................................................................................... 100 mg
Alti acizi grași ................................................................................................................................................... 290 mg



•  Multivitamine și minerale studiate clinic cu eliberare prelungită;
•  Conține aminoacizi cu catenă ramificată cu efect benefic asupra musculaturii;
•  Adaos de electroliți pentru refacerea balanței electrolitice;
•  Formulă îmbunătățită cu beta-alanină, o substanță cu efect de tampon al ph-ului din musculatură, foarte eficientă și l-carnitină 
ce ajută la utilizarea acizilor grași pentru formarea de energie;
•  Conține Lutemax® 2020 și Turmeric Extract (CurcuWIN™)(Curcuma longa);
•  Conține calciu, magneziu, seleniu și zinc ce ajută la menținerea sănătății sistemelor osos, muscular și genital.

Formulă complexă pentru bărbați ce oferă suport pentru susținerea energiei și funcționarea normală a întregului organism.

GNC Women's Multivitamin Active,  
Complex de Multivitamine Pentru Femei, 90 tb

Beneficii:

•  Multivitamine studiate clinic; 
•  Peste 30 de ingrediente active;
•  Formulă de multivitamine special creată pentru femei;
•  Conține un amestec pentru suportul articulațiilor și al pielii;

•  Conține 500 mg calciu, 1600 UI de vitamina D3, 
•  Forma de administare este ușor de înghițit;
•  Formulă cu eliberare prelungită, pentru beneficii maxime.

Compoziție/2 tablete:
Mod de prezentare: 90 tablete

Mod de administrare: ca supliment alimentar, administrați 2 tablete pe zi, în timpul mesei.

Formulă complexă formulată special pentru femei ce asigură un nivel optim de energie și sănătate a întregului organism. 

Vitamina A (50% beta-caroten & 50% acetat retinil) ................... 1500 mcg
Vitamina C (acid ascorbic & ascorbat de calciu) ..............................  200 mg
Vitamina D (colecalciferol) .............................................. 40 mcg (1600 UI)
Vitamina E (acetat d-alfa tocoferil natural)  ....................................... 22.1 mg
Vitamina K (�tonadiona) ....................................................................... 80 mcg
Tiamină (Vitamina B-1)(mononitrat de tiamină) ............................... 50 mg
Ribo�avină (Vitamina B-2) ....................................................................... 50 mg
Niacină (niacinamida si niacina) ............................................................ 50 mg
Vitamina B-6 (clorhidrat de piridoxină) ............................................ 50 mg
Folat ............................................................ 667 mcg DFE (400 mcg acid folic)                                                                                                                                    
Vitamina B-12 (cianocobalamina) ............................................................ 50 mcg
Biotină ......................................................................................................... 300 mcg
Acid pantotenic (d-pantotenat de calciu) ...................................... 50 mg
Colina (bitartrat de colina) .................................................................. 10 mg
Calciu (carbonat de calciu, d-pantotenat de calciu & ascorbat de calciu) 
....................................................................................................................... 500 mg
Fier (fumarat feros) ................................................................................... 18 mg
Iod (iodura de potasiu) .......................................................................... 150 mcg
Magneziu (oxid de magneziu) ................................................................. 100 mg
Zinc (oxid de zinc) .......................................................................................... 25 mg
Seleniu (l-selenometionina) .................................................................. 200 mcg
Cupru (sulfat de cupru) .................................................................................. 2 mg
Mangan (sulfat de mangan) .......................................................................... 2 mg
Crom (clorura de crom) ............................................................................ 120 mcg

Molibden (molibdat de sodiu) ........................................................... 75 mcg
Amestec de super antioxidanți ....................................................... 28.96 mg
Acid alfa-lipoic  ............................................................................................. 25 mg
Lutemax® 2020 luteină .................................................................................... 2 mg
Licopen ............................................................................................................ 1 mg
CurcuWIN® Extract din radacină de turmeric (Curcuma longa) 
(standardizat la curcuminoide) ........................................................... 500 mcg
Zeaxantină (izomeri de zeaxantina) ................................................. 400 mcg
Astaxantină (din Haematococcus pluvialis) .................................... 50 mcg
Beta-Criptoxantina ................................................................................. 10 mcg
Amestec pentru performanță energetică și metabolism ............... 53.01 mg
Extract din frunze de ceai verde (Camellia sinensis) (standardizat la 
EGCG) .......................................................................................................... 30 mg
Betaină (clorhidrat de betaina) (trimetilglicina)  ................................  10 mg
Inozitol .......................................................................................................... 10 mg
Bor (borat de sodiu) .................................................................................. 2 mg
Extract din semințe de struguri (Vitis Vinifera) (standardizat la polifenoli) 
........................................................................................................................... 1 mg
Vanadiu (metavanadat de sodiu) ...................................................... 10 mcg
Amestec pentru suportul articulațiilor și pielii ................................. 18 mg
MSM (metilsulfonil-metan) ..................................................................... 12 mg
Siliciu (dioxid de siliciu) ............................................................................. 4 mg
Acid hialuronic (hialuronat de sodiu) .................................................. 2 mg

Compoziție/2 tablete:
Mod de prezentare: 90 tablete

Mod de administrare: ca supliment alimentar, administrati 2 tablete pe zi, asociate cu o masa.

Vitamina A (50% beta-caroten & 50% acetat retinil)  ..................... 5000 UI
Vitamina C (acid ascorbic & ascorbat de calciu) ............................. 300 mcg
Vitamina D (colecalciferol D-3) ........................................................... 1600 UI
Vitamina E (d-alfa acetat tocoferil natural) ............................................ 30 UI
Vitamina K (�tonadiona) ....................................................................... 80 mcg
Tiamină (Vitamina B-1)(mononitrat de tiamină) .............................  50 mg
Ribo�avină (Vitamina B-2) ...................................................................... 50 mg
Niacină (niacinamida si niacina) ............................................................. 50 mg
Vitamina B-6 (clorhidrat de piridoxina) ............................................... 50 mg
Acid folic ................................................................................................... 400 mcg
Vitamina B-12 (cianocobalamina) ....................................................... 50 mcg
Biotină ....................................................................................................... 300 mcg
Acid pantotenic (d-pantotenat de calciu) .............................................. 50 mg
Calciu (carbonat de calciu & ascorbat de calciu) ............................... 200 mg
Iod (iodura de potasiu) .......................................................................... 150 mcg
Magneziu (oxid de magneziu) ............................................................... 100 mg
Zinc (oxid de zinc) ...................................................................................... 25 mg
Seleniu (l-selenometionina) ................................................................. 200 mcg
Cupru (sulfat de cupru) ............................................................................... 2 mg
Mangan (sulfat de mangan) ....................................................................... 2 mg
Crom (clorura de crom) ........................................................................ 120 mcg
Molibden (molibdat de sodiu) ............................................................... 75 mcg
Clor (clorură de potasiu) ........................................................................... 72 mg
Potasiu (clorura de potasiu) ..................................................................... 80 mg

Amestec sport 
CarnoSyn® beta-alanina ............................................................................. 10 mg
Taurina .......................................................................................................... 10 mg
Colina (bitartrat de colina) ....................................................................... 10 mg
Inozitol .......................................................................................................... 10 mg
MSM (metilsulfonilmetan) ....................................................................... 10 mg
L-carnintină (L-tartrat de L-carnitina) ..................................................... 6 mg
Siliciu (dioxid de siliciu) ............................................................................... 4 mg
Bor (borat de sodiu) ...................................................................................... 2 mg
Concentrat din suc de țelină (Apium graveolens) .............................. 1.9 mg
Acid hialuronic (hialuronat de sodiu) ...................................................... 1 mg
Vanadiu (metavanadat de sodiu) .......................................................... 10 mcg
Amestec de super antioxidanți
Acid alfa-lipoic ............................................................................................ 25 mg
Lutemax® 2020 luteină ................................................................................. 2 mg
Licopen ............................................................................................................ 1 mg
Extract din rădăcină de turmeric (Curcuma longa) CurcuWIN® 
(standardizat la curcuminoide) ........................................................... 500 mcg
Zeaxantină (izomeri de zeaxantină) ................................................... 400 mcg
Astaxantină (din Haematococcus pluvialis) ....................................... 50 mcg
Beta-Criptoxantină ................................................................................... 10 mcg
Amestec de aminoacizi cu catenă rami�cată (BCAA)
 (l-leucină, l-izoleucină, l-valină)  .......................................................... 150 mg

GNC Mega Men® Sport,  
Complex de Multivitamine pentru Bărbați, 90 tb

Beneficii:
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