
Iberogast® (STW5) este o combinație unică pe bază de extracte de 9 plante medicinale cu efectul 
vindecător al naturii: Iberis amara, Mușețel, Chimen, Roiniță, Mentă, Lemn dulce, Angelică, Armurariu, 
Rostopască.

În procesele de cultivare, extracție și prelucrare sunt respectate standardele GMP (Good Manufacturing 
Practice) și GACP (Good Agricultural & Collecting Practice).

Iberis amara (Iberis amara totalis)
• Anti-inflamator
• Activarea musculaturii gastrointestinale/ prokinetic (antrum & intestin)

Fructe de chimen (Carvi fructus)
• Anti-inflamator
• Reduce flatulența / efect carminativ
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (calmant gastric & spasmolitic)

Frunze de roiniță - lămâiță (Melissae folium)
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (spasmolitic intestinal)
• Prokinetic/ acțiune tonică (antrum)
• Reduce flatulența/ carminativ

Flori de mușețel (Matricariae flos)
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (calmant gastric, spasmolitic)
• Activarea mușchilor gastrointestinali (antrum & intestin subțire)
• Protector al mucoasei gastrice (crește nivelul prostaglandinelor E2/ secreția de mucină)

Fructe de armurariu (Cardui mariae fructus)
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (calmant gastric & antispastic)
• Anti-inflamator
• Anti-oxidant

Rădăcină de lemn dulce (Liquiritiae radix)
• Anti-inflamator
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (spasmolitic intestinal)
• Muco-protector (crește secreția de mucină)

Rădăcină de angelică (Angelicae radix)
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (calmant gastric & spasmolitic)
• Protector al mucoasei gastrice (crește nivelul prostaglandinelor E2)
• Pro-secretor (în intestin)

Rostopască (Chelidonii herba)
• Activarea musculaturii gastrointestinale/ prokinetic (antrum & intestin)
• Reduce flatulența/ carminativ

Frunze de mentă (Menthae piperitae folium)
• Relaxarea musculaturii gastrointestinale (spasmolitic)
• Reduce flatulența/ carminativ
• Normalizează secreția de acid gastric (slab)
• Anti-microbian



Sinergia componentelor 
(Wagner 2004, Abdel-Aziz 2017)

Mecanisme farmacologice ale IBEROGAST®

Mecanisme multiple în tulburări funcționale GI

 Hipo-motilitate Hiper-motilitate Secreția de acid gastric Ulcer/Inflamație Radicali liberi

Iberis amara ** * ** *** *

Flori de Angelică - *** ** * **

Flori de Mușețel ** *** *** * **

Fructe de Chimen - * ** *** *

Fructe de Armurariu - ** ** ** **

Fructe de Roiniță - * ** ** ***

Frunze de Mentă - ** * *** ***

Rostopască ** - - ** **

Lemn dulce - ** * *** *

Substanțele active din Iberogast® acționează sinergic pentru un efect multi-țintă

Acest material promoțional este destinat profesioniștilor din domeniul sănătății.
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